QAWO Workshop
ARMONIQO con Risha

Domenica 9 novembre 2025
a Sorengo

Il canto armonico, o difonico,
arricchisce la nostra espressione
vocale, il nostro ascolto ed
ha un effeto terapeutico
SU corpo e mente.

Il workshop e aperto a chiunque
e interessato al canto armonico
e alla voce, con o senza
esperienza.



Domenica 9 novembre 2025
dalle 14 alle 17
a la Cascina di Sorengo (Luganese)
Prezzo: 64 Fr

Informazioni e iscrizione:

[&] 355 ] Risha Claudia Bergomi,

ﬂ%&' 079 523 04 06

Eﬁ.fﬁ; g info@risha.ch,
www.risha.ch/cantoarmonico

Pratico il canto armonico
dal 2010 e lo insegno dal
2015. Ho imparato questa
tecnica con Wolfgang Saus
(Germania) e Christian
Zehnder (Svizzera). Nel 2019
mi sono diplomata in Musica == ——
e movimento alllUniversita =~ — — @
delle arti di Berna. Amo i canti tradizionali di
diverse parti del mondo e il canto dei mantra.

www.risha.ch



http://www.risha.ch/

